
我 們 的 驕 傲

基督少年軍第89分隊在本學年獲得多個獎項，成績斐

然。分隊獲得「心繫家國」聯校中式步操比賽2025金獎、少

年警訊中式升旗比賽全港總決賽中學組

冠軍、少年警訊周年會操最佳步操小隊

冠軍及基督少年軍全港步操比賽會長杯

冠軍、最佳司令員、最佳制服。

4A向展鋒連續三屆衛冕少年警訊

升旗比賽「最佳擎旗手」獎項。2C關睿

童、3C何梓游、4A向展鋒、4A陳麗穎

更獲得香港基督少年軍之友獎學金，以

表揚他們傑出的表現。

基督少年軍

聯校音樂大賽

運動比賽

香港學生服務領袖選舉

本校足球隊勇奪學界足球九龍第三組甲組比賽季軍

「最佳擎旗手」得主
4A向展鋒（左）於
升旗比賽中揚起國旗

基督少年軍囊括「少年警訊中式升旗比賽」全港總決賽
中學組冠軍、少年警訊周年會操最佳步操小隊冠軍

本校管樂團致力透過有系統的樂器及合奏

訓練，培育學生的音樂才能，並訓練他們的律

己及團隊精神。管樂團在

2025年3月20日參加「聯

校音樂大賽」，榮獲中學

小組合奏（管弦樂）金

獎。另外，11位團員在中

學組管樂樂器獨奏中獲得

五金、五銀和一銅獎項，

表現出色。

學生在多項運動賽事中表現出色，於劍

擊、足球、柔道、空手道、圓網球等項目屢創

佳績。運動員突破自我、勇攀高峰，盡顯運動

才華。本校劍擊隊憑著敏捷反應和精湛技巧，

於個人及團體賽中奪得多面獎牌。足球隊在比

賽中過關斬將，隊員們默契配合，體現了永不

言棄的體育精神。

「香港學生服務領

袖選舉」旨在表揚在社

會服務、領導能力及團

隊合作方面表現優秀

的學生。6A林浩維積

極舉辦體驗活動，讓兒

童認識殘障人士的日常

挑戰。最後他憑著出色

的表現脫穎而出，榮獲

「第三屆傑出學生服務

領袖」殊榮。
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2024-25 年度九龍城區傑出學生選舉

4A羅子柔
高中組優秀獎

由九龍城區校長聯絡委員會及九龍城民政處合辦的

「九龍城區傑出學生選舉」，經評審團選出10位品學兼

優、熱心服務社會的學生成為「傑出學生」。3C何梓游成

功獲選初中組傑出學生，4A羅子柔獲得高中組優秀獎，以

讚揚她們卓越的表現。

3C何梓游
初中組傑出學生

校訊
2024-25賽馬會官立中學

地址：九龍塘牛津道2號B　     網址：http://www.jcgss.edu.hk/　     電話：2336 6761　     傳真：2336 3479

6A林浩維勇奪「傑出
學生服務領袖」，熱心
推動共融文化。

音樂學會主席5B姚嘉
嵐、副主席5A王晞彤
及4A向家慧上台領獎



關注身心靈健康，提升抗逆力
本校通過多元活動促進學生身心靈健康，幫助他們建立積極的人生態度。於班

主任課舉辦的「身心靈健康交流工作坊」，鼓勵學生討論與反思，提升情緒管理能

力。透過每周一的早會推廣「關愛及正向文化」，宣揚正面價值觀。

多元化減壓活動，傳播快樂
此外，本校參加了「全校園健康計劃」，與非政府機構合辦活動，如「I's land

精神健康計劃」和「心靈幹線」。新啟用的「鬆一Zone」為師生提供放鬆心情的空

間，進行身心靈健康活動。定期舉行「午間鬆一鬆」活動，幫助學生紓緩學業壓

力。本校亦舉辦多項正向體驗活動，如「失敗體驗日」和「健康校園遊戲日」，讓

學生實踐關愛和堅毅精神。同時，本校響應《4Rs精神健康約章》，設置「4Rs不倒

翁」，透過活動推廣休息、人際關係、放鬆及抗逆力。2024-25至2026-27學年，引

入「Merry Mascot」換領活動，以可愛的吉祥物帶出正面訊息。

推廣健康生活方式，活出充實人生
透過「健康零食日」和「開心『果』月」宣揚健康飲食訊息，並舉辦「每月一

長跑」社際比賽及不同類型的訓練，推動運動風氣。

關 注 事 項

（一）：豐富多元學習經歷，培養廿一世紀技能

（二）：推動正向校園氛圍　建立健康生活方式

提升學習滿足感及成就感
因應學生的學習多樣性，於課堂加入多感官元素，如運用電子平台進行遊戲化學習、運用實物教具、進行角色

扮演、話劇、唱歌等，提升同學的參與度。各科亦加入非紙筆評估，包括專題研習、短片製作、口頭匯報及電子評

估等，全面評估學生學習表現。

主題學習周：全校參與的跨學科盛宴
透過「趣味科學周」、「跨文化日」、「STREAM周」和「中華文化周」，營造濃厚的跨學科學習氛圍。數學科

將課堂移至實驗室，使抽象的容積計算具象化；化學科的「淘金」工作坊，巧妙融合化學原理與經濟概念。這些特

色活動充分彰顯跨學科學習的多元價值。

CEO創科專題研習：跨學科實戰培育共通能力
中三專題研習活動旨在培養學生七大核心能力，包括協作、慎思明辨、創造力、創業精神及執行力等，學生運

用各學習領域的知識和技能，配合商業及財務知識，再加上創意，設計及製作不同的實用產品。

「CEO」們介紹產品
，

爭取「投資者」支持
。

「鬆一Zone」為師生打造

放鬆心情的溫馨空間

學生發揮創意，精心設計
具賽官特色的產品。

學生推廣4Rs訊息，提升
校園健康文化。

派發水果活動

學生透過換領M
erry Mascot 活動

，

認識充滿正能量
的吉祥物。

師生攜手合作，耐心解難，為展銷會作準備。

學生示範製作健康的吞拿
魚沙拉

學生在「淘金」工作坊探索
化學原理與經濟概念

「CEO」們介紹產品
，

「CEO」們介紹產品
，

「鬆一Zone」為師生打造「鬆一Zone」為師生打造

學生學生發揮創意，精心設計發揮創意，精心設計

派發水果活動派發水果活動

透過換領Merry M
ascot 活動，

透過換領Merry M
ascot 活動，

師生攜手合作，耐心解難，
師生攜手合作，耐心解難，

示範製作健康的吞拿魚沙
拉

示範製作健康的吞拿魚沙
拉

學生學生推廣4Rs訊息，提升推廣4Rs訊息，提升
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活 動 焦 點 姊妹學校組

姊妹學校到訪本校
北京中國人民大學附屬中學翠微學校在2024年11月13日到訪本校。

活動當日，校長在歡迎會上向翠微學校表示了熱列的歡迎，隨即展開一連串的研習交流活動，包括「英語互動劇

場」，以嶄新手法演繹「羅密歐與朱麗葉」，讓兩地師生一新耳目。隨後公民科以「新質生產力」為題，展示多項人

工智能軟件，探討如何以創新科技創造經濟效益。接著是STEAM公開課活動，學生分組製作具香港特色的鑰匙扣掛

飾。下午本校安排了BEAM+ Day一系列活動，包括馬賽克相架、押花杯墊、禪繞畫及瑜珈等活動，以提升學生對精神

健康的關注。在本校的小伙伴帶領下，內地學生都積極投入活動，藉此釋放學業壓力。

這次交流活動在溫馨洋溢的氣氛中圓滿結束。此次訪問不僅加深了兩校之間的友誼，還讓學生在不同文化背景下

獲得了寶貴的學習體驗。

製作礦香石兩校師生大合照

兩地學生積極投入活動
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學生對「羅密歐與朱麗葉」的嶄新
演繹，令觀眾耳目一新。

人大附中翠微學校學生
代表發表活動後感想

韶關丹霞文化內地考察

中五級學生於2024年12月5至6日參加由教

育局主辦的「韶關丹霞文化內地考察」。在這

次旅程中，學生參訪了丹霞山、丹霞博物館及

參與地質講座，認識丹霞地貌及歷史文化。此

外，學生參觀韶關寶武鋼鐵廠，了解韶關作為

重工業基地的發展及重要地位。透過體驗式學

習，同學能增加對國家的認識，提升國民身份

認同，還更了解國家保育及工業的偉大發展。

參觀丹霞山博物館 於丹霞山長老峰留影

學生仔細閱讀展板，
了解丹霞地貌。

參觀韶關寶武鋼鐵廠，了解國家工業生產。


